
Leeftijd LH 

0-6 maanden < 1,0-2,6 U/l 

7 maanden tot start puberteit < 1,0-1,8 U/l 

vroege tot late puberteit < 1,0-8 U/l 

volwassen 1,5-8 U/l 

Gemiddelde referentiewaarden LH voor vrouwen 

Leeftijd LH 

0-6 maanden < 1,0 U/l 

7 maanden tot start puberteit < 1,0 U/l 

vroege tot late puberteit 1,0-8 U/l 

volwassen, voor en na eisprong 1,0-8 U/l 

volwassen, rondom eisprong 10-55 U/l 

volwassen, postmenopauzaal (na de overgang) 15-90 U/l 

 
Daarnaast varieert de concentratie van LH bij vrouwen per dag van de 
menstruele cyclus. Voor een goede interpretatie is het van belang om te 
weten op welke dag van de menstruele cyclus bloed is afgenomen 
(rondom eisprong of niet). 


